Yo quiero disfrutar EEEIEHIIN de mis amigos

Recuerda que por tu sequridad, la de tu familia y a de
tus amiqos, s importante que todos respetemos las
normas de distanciamiento e higiene

oi te rednes con tus amigos, nunca mas de
10 personas y siempre manteniendo
la distancia minima de sequridad (2 metros)

Puedes practicar tenis, padel o atletismo Puedes hacer deporte al aire libre

en el Polideportivo Mascareta (correr, andar, montar en bicicleta, patinar, fc...
(Con cita previa y méximo 2 personas dentro del municipio y dentro de las horas
por pista, incluida la de atletismo) establecidas (actualmente de 6a 10y de 20 a23h)

No se pueden usar los aparatos
deportivos en calles, parques o
instalaciones deportivas ni el parque
de calistenia o el skate park, ya que el
contacto fisico con los aparatos puede

transmitir a enfermedad No esta permitido beber en la calle. Recuerda que al

compartir la bebida, se puede transmitir el coronavirus

Y no fe olvides.. p

— LAVATE LAS MANOS CON FRECUENCIA
USA GEL DESINFECTANTE

+ - 2m
MANTEN LA DISTANGIA D e
n las terrazas de los bares, maximo grupos TOSEE ¢ SEGURIDAD DE 2 METROS
e 10 personas y siempre manteniéndo NEL INTERIOR DE TU BRAZp
las normas de sequridad — . SIEMPRE QUE PUEDAS ys MASCARILLA £ Y

TOMARES

D‘j SI TODOS SOMOS RESPONSABLES, TODOS GANAMOS



